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▪ Merete Kjeldsgaard Jensen, Susanne Raakilde Jakobsen

▪ Sterilcentralen, Regionshospitalet Gødstrup

Erfaringer med nybygget sterilcentral
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Hvem er vi – OPI?

FAKTABOKS

• Operationsgangen (26 op.stuer) 
• Ca 20.300 operationer årligt
•  Klinikker ( små indgreb i lokalanæstesi )

FAKTABOKS
• 2 sygehuse til 1
• Indflytning Gødstrup februar 2022
• Sterilcentralen delvis maj 2021

Faktaboks

FAKTABOKS
• Operationsafsnit: 120 medarbejdere

• Bedøvelse: 75 medarbejdere

• Intensiv: 75 medarbejdere

• Perioperativt Afsnit: 38 medarbejdere

• Sterilcentral: 42 medarbejdere

• Lægegruppen: 40 medarbejde

• Stab: 7

• Sekretærer – organiseret i Ortopædkirurgi
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Hvordan forberedte vi os?

2 sterilcentraler fusioneres:

▪ Organisatorisk – var på plads- en afsnitsleder

▪ Fælles personalemøder

▪ Ansættelse af personale før tid- personalesammensætning

▪ Personalesammensætning- fra steril enhed til produktionsenhed

▪ Medinddragelse i hvordan vagtplan skulle se ud (fra alm. dagtid til 24/7)

Bygning, maskinpark, udbud, indretning

Nye arbejdsgange:

▪ 3 arbejdsgrupper i forhold til beskrivelse af arbejdsgange/ beslutninger fælles

▪ Voksdugprocesser

▪ Udflytning før tid 

Samarbejde med andre, bl.a.:

▪ OP: Instrumenter- ensretning af bakker, inkl nyindkøb

▪ Tryghed i at andre skal pakke til operationer

▪ Hvis man taber på gulvet hvad gør man så- ”Bølle”, den fysiske afstand

▪ Hygiejneorganisation: uren/ ren retur

Praktisk/test:

▪ Nyt kvalitets og dokumentationssystem, RMS, opstart før tid

▪ Fremstillingskort- bestilling af ordrer

▪ Akutvogne/ buffervogne

▪ OP-vogne, testning/indretning af vogn

▪ Ny funktion med pakning af OP-vogne og lagerstyring

Selve flytningen:

▪ Flytteorganisationen- koordinatorer, Canadisk flytteorg.

Indsæt valgfrit 
billede her. 
Rammen vil 
tilpasse sig 
billedformatet
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Ændringer efter udflytning

Indsæt valgfrit 
billede her. 
Rammen vil 
tilpasse sig 
billedformatet

• Arbejdsgang på depotet, pakke ordre aften/nat

• Koordinatorfunktion

• Ungarbejder

• Udvidet med flere reoler i depot

• Belysning i Indlevering/ Pakkerum

• Støj: nye pakkeborde med bagvæg, støjdæmpning i personalerum
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Hvordan fungerer det i drift?
1/2

Organisatorisk:

▪ Billede af fordelingsplan- klinisk logistikplan

▪ Alle i alle funktioner med koordinator i hvert område

▪ Koordinatoropgaver

▪ Fælles møde morgen samt eftermiddag med mulighed for at drøfte faglige emner

(få personalemøder)

▪ Selvledelse/medinddragelse ( f.eks. Arbejdsplan/ mødetider/

arbejdstilrettelæggelse/ prioritering af opgaver , arbejdsgange)

▪ Alle har ansvarsområder, f.eks rumfunktion eller maskinpark, alle ændringer går

gennem de ansvarlige for området

Genbehandlingstid:

▪ 12 timer, kan blive nødt til at prioritere pga instrumentbeholdning og maskinpark

▪ Fast track, beholdnings aktiveret fasttrack

OP-vogne:

▪ Plombering afskaffes nu

▪ Ren og uren retur

▪ AGV, opmærksomhed på flow, manuel transport til hasteopgaver

RMS:

▪ Fremstillingskort- løbende revision pga gik med livrem og seler, data opsamling

▪ vaskevejledninger, billedmateriale

Indsæt valgfrit 
billede her. 
Rammen vil 
tilpasse sig 
billedformatet
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Hvordan fungerer det i drift? 
2/2 

Samarbejde:

▪ OP- fælles personaleundervisning -, udveksling af personale mellem OP/ SC, fælles 
udviklingsdag, kommunikationsveje fra specialeansvarlig til specialeansvarlig

▪ Serviceafdeling

▪ Teknisk Afsnit

▪ Hygiejneorganisationen

Kompetenceudvikling:

▪ Sterilassistentuddannelse

▪ Kompetencekort

▪ Mentorordning samt oplæringsprogram- teoretisk, DO-Best test, praktisk

▪ Ugentlig undervisning hver onsdag

Maskinpark:

▪ Årshjul med kimtalsmåling, kvartalsvise kvalitetstest af vaskemaskiner, 
restproteintest, re-validering autoklaver 

Gymnastik

Indsæt valgfrit 
billede her. 
Rammen vil 
tilpasse sig 
billedformatet
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Hvad arbejder vi med lige nu?

▪ Ren retur ( Forbedringsprojekt)

▪ ”Hamstring af bakker” 

▪ Arbejdsgange- koordinatorfunktioner

▪ Robotforbehandling ( aktivitetsstigning fra 379 til 592  årligt )

▪ Flow af OP-vogne

▪ Brug af data til optimering, BI portal

▪ Selvledelse/ medledelse

Indsæt valgfrit 
billede her. 
Rammen vil 
tilpasse sig 
billedformatet
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1.
Der er så mange instrumenter
Ja hvad er op og hvad er ned?
Og hvem behøver fitnesscenter?!
Når man bruger alle led

Til at vaske og fjerne bakterier
Også dem som vi ikke kan se
Vi’ de seje sterile soldater
En ”gummi-handske-armé”

Sterilassistent-sangen

Musik: Livstræets krone
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2.
Vi er en flok man ikke kender
Du ser os aldrig på visit
Men vi’ de syges bedste venner
Vi bekæmper snavs og skidt

For vi vasker og fjerner bakterier
Også dem som vi ikke kan se
Vi’ de seje sterile soldater
En ”gummi-handske-armé”

3. 
Vi skal jo altid søge viden
Og være ”renheds-detektiv”
For hvis vi ikke følger tiden
Så kan vi ikke redde liv

For vi vasker og fjerner bakterier...
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4. 
Vi ved, i Gødstrup er vi mange
Men vi står sammen hver og én
Hvis en sku’ snuble og bli’ bange
Så er vi dennes støtteben

For vi vasker og fjerner bakterier  
Også dem som vi ikke kan se
Vi er seje sterile soldater
En ”gummi-handske-armé”

5. 
I vores dejlige kantine
Der er der altid slik og kage
Men se, så starter en lavine
Og der er ikke mer’ tilbage

For vi gnasker og fjerner bakterier...
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?
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Kontaktoplysninger:

▪ Kvalitets- og udviklingsansvarlig sygeplejerske Merete Kjeldsgaard Jensen, 78431195, Merejn@rm.dk

▪ Oversygeplejerske Susanne Raakilde Jakobsen, 51438762, susanjob@rm.dk

Tak for i dag

mailto:Merejn@rm.dk
mailto:susanjob@rm.dk
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