
Et indblik i en hygiejnenøglepersons hverdag

Operationssygeplejerske på ØNH: Rikke Bolding Bastholm



Tiltag i afdelingen

• Nylige

• Igangværende

• Fremtiden

Rikke Bolding Bastholm 11.03.2026
Hygiejnekoordinator, operationssygeplejerske på ØNH-

operationsgang



Hvor skal jeg dog starte?

•Nemt
•Tilgængeligt
•Meningsfyldt

Fluenet

Overtrækssko
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Styr på 
rengøringskludene

Genbesøge hvordan 
man foretager kirurgisk 
håndvask.
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Nem og god aktivitet
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Plastforklæder

Rikke Bolding Bastholm 12.03.2026



7

Travlhed er meget ofte en undskyldning 

Plastforklæder
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Antal æsker med 
forklæder/måned

Kasser/måned
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FØR EFTER
Note: Antal æsker med forklæder bestilt af ØNH Operationsgangen (NOH) i de to perioder hhv. FØR/EFTER hygiejnetiltag om forklæder.

+2100%
stigning
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Initiativerne skal 
blive til

OS
Ikke bare mig. 

Det er Afgørende med opbakning fra ens leder 

Sparring

Oversygeplejerske: 
Linda Midskov

Hygiejnesygeplejersker på NOH:
Tina Marloth
Sanne Mohr

Min makker 
Operationssygeplejerskesygeplejerske:
Janne Virkelyst

Rikke Bolding Bastholm 11.03.2026



Genbrug eller udsmid?
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Patienten bruges som 
urent bord



MRSA – Isolation? Hændelse på Operationsgangen d.22/9-25
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- D. 7/8 podes patienten positiv for MRSA i bidsår fra hund på crus.   
- D. 5/9 podes patienten negativ for MRSA i det gamle bidsted, som 

er helet op.
- D. 5/9 podes patienten negativ som MRSA-bærer

- Patienten skal til operation d. 22/9. 
Skal patienten isoleres i afdelingen og 
på operationsstuen?
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Hvad skal der arbejdes med fremadrettet:
1) Taperuller 2) Neglelak
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3) Rengøring af nye sialoendoskoper

4) Patienttøj vs. eget tøj til operation
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TAK for at I lyttede 
med
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