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Fra ide til 

handling 

2018/2019

 2 steder med en tørsterilsator

o Hyby og Othello

o Hyby: Ny indkøbt i omkring 2017

o Othello: Gammel maskine som skulle skiftes 

ud da den ikke længere levede op til de 

standarder vi havde



2019 Sygeplejeklinikken 

åbner - hvad gør vi 

nu?

Vi havde 3 valg:

1. Bibeholde genbehandling på de to 

steder vi havde I forvejen, og dermed 

investere I nye maskiner til begge 

steder

2. Gå over til sterile engangssæt

3. Trække alt genbehandling op I 

klinikken og købe de nødvendige 

maskiner til kun 1 sted



Hvilket 

valg tog 
vi?



Sygeplejeklinik åbning

 Hvad skete der, da klinikken åbnede i 2019?

o Vi genbehandler utensilier heroppe til os i et begrænset antal

o Projektstart hvor 2 distrikter kom og hentede nye ”varer” og havde det 

tilsvarende med retur.

o I De øvrige udedistrikter der anvendte de engangs sæt og hentede i 

første omgang genbehandlede sygeplejesakse hos os i klinikken

o Maskiner:

▪ Opvaskesmaskine specifikt til rensing af utensilier

▪ Tørsterilisator



Udbredelse

 Ca 1 år efter åbning af 

sygeplejekllinikken, der kom alle distrikter 

og hentede genbehandlede utensilier. 

 Arbejdsgangsbeskrivelse blev lavet, 
sådan at urene utenisllier blev håndteret 

korrekt



Hvorfor 

genbehandling?

 DEN GRØNNE OMSTILLING

 VI ÅBNER KUN DET VI SKAL BRUGE

 VI HOLDER UDGIFTEN NEDE TIL AFHENTNING 

AF RISIKOAFFALD



Hvad 

gjorde vi 

inden vi fik 

smarte 

maskiner 

købt?

Utensilier blev rengjort i hånden

Herefter i en plastskål, hvor der var 
vand og vaskepulver, det skulle i 
mikroovnen ca 10 minutter hvor 
remedierne blev kogt, herefter 
skulle de ligger og tørre.

Så skulle de pakkes og kommes i 
vores tørsterilisator



Hvorfor

Den grønne 
omstilling er en rejse, 

der kræver 
tålmodighed, 

samarbejde og mod 
til at tænke nyt. Men i 

Fredericia er der en 
voksende erkendelse 

af, at fremtidens by 
ikke kun skal være 
effektiv – den skal 

også være 
bæredygtig.

 Hvorfor ikke bare anvende det der er I 

engangssættene?

o Saksen I engangssættet vil jeg ikke anvende 

til at klippe bandage af med fx

o Der bruges mere for at anvende fx en 

pincet  - det hænger ikke sammen med 

den grønne omstilling

o Er det helt udelukket at vi går over til 

engangs produkter?
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Men 

hvad 

koster 

det?

Genbehandling: Antal pris

Sterliseringsposer købt I 2025 22.500

Pincetter 400 stk

Sygeplejesaks 770 stk

Kirurgisk pincet 10 stk

Spidssaks buet 50 stk

Lister saks 50 stk

Strøm ?

Vand ?

Person I flexjob, som formentlig ville være 

hos os uanset

Ialt



Engangssæt 

sterile

ENGANGS SÆT ANTAL PRIS

Sterile engangssæt 22.500 

stk

Motas?? 

Grønne afgifter?

I alt

Nogle remedier findes ikke som 

engangs, fx sygeplejesaks og 

listersaks – hvis det skønnes 

nødvendigt skal der tages højde 

for det også.



Hvordan går det så?

 Det går overordnet godt

 Jævnlige påmindelser om at tømme taskerne i distrikterne 

 Der er et svind, som man må påregne, 

 Sakse kan bliver sløve og så skal de kasseres

 Pincetter kan gå til 

 Der er helt sikkert et mørketal der ligger i hjemmene efter endt behandling hvor 

det ikke bliver afhentet.



Tak fordi I ville lytte

Nu: spørgsmål? 
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